REGULAMIN
Rekolekgji ,,0d tez do taski”

Organizowanych przez Fundacje Alegoria

DEFINICJE.

Uzyte w regulaminie pojecia oznaczaja:

1.
2.

Uczestnik — osoba biorgca udziat w Rekolekcjach ,0d tez do taski”
Rekolekcje — 5-dniowy program duchowego i psychologicznego uzdrowienia dla

kazdego, kto doznat przemocy seksualnej, fizycznej, emocjonalnej lub duchowej w
dziecidstwie, okresie dojrzewania lub dorostosci, w tym ofiar gwattu, kazirodztwa lub
wykorzystywania przez przedstawiciela duchowienstwa.

Regulamin — niniejszy regulamin dostepny na stronie internetowej pod adresem:

https://grieftograce.pl/

Organizator - Fundacja Alegoria, z siedzibg przy: Pl. Kazimierza 5, 33-100 Tarnéw;

RODO - Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia

dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

POSTANOWIENIA OGOLNE.

Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa Uczestnikdw w rekolekcjach.

ZASADY UCZESTNICTWA W REKOLEKCJACH.

Udziat Uczestnika w Rekolekcjach jest ptatny. Wysokos¢ optaty okreslona jest w
Formularzu rekrutacyjnym.

Udziat w Rekolekcjach wymaga wypetnienia formularza zgtoszeniowego, ktéry
Uczestnik otrzymuje od Organizatora pocztg elektroniczng lub tradycyjng po
wczesniejszym, telefonicznym lub za posrednictwem poczty elektronicznej,

zgtoszeniu checi udziatu w rekolekcjach.


https://grieftograce.pl/

c)

d)

e)

f)

a)

b)

Organizatorzy Rekolekcji, po zapoznaniu sie z trescig formularza zgtoszeniowego
przesytajg informacje zwrotng do autora formularza o zakwalifikowaniu lub braku
zakwalifikowania do udziatu w Rekolekcjach.

Informacja zwrotna bedzie przekazania drogg telefoniczng, pocztg tradycyjng lub
pocztg elektroniczng najpdiniej 14 dni od daty otrzymania przez Organizatora
formularza zgtoszeniowego.

W ramach Rekolekcji Uczestnik ma zapewnione:

a) Wyzywienie;

b) Zakwaterowanie;

c) Opieke prowadzacych Rekolekcje;

d) Udziat we wszystkich zajeciach programowych Rekolekgc;ji;

Uczestnik biorgcy udziat w Rekolekcjach zobowigzany jest do ztozenia oswiadczenia,
ktére stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Pierwszy dzien Rekolekcji jest dniem przyjazdu oraz rejestracji Uczestnikow oraz
przydziatu do pokojow, zas ostatni dzien Rekolekcji jest dniem wyjazdu.

Uczestnik Rekolekcji szanuje prowadzgcych Rekolekcje oraz innych Uczestnikdw.
Uczestnik ma prawo do:

bezpieczenstwa w czasie trwania Rekolekcji;

zgtaszania wszelkich uwag i propozycji do prowadzacych Rekolekcje w sprawach zycia
codziennego i organizacji zaje¢ programowych;

bezposredniego zwracania sie w sprawach osobistych o kazdej porze dnia inocy
do prowadzacych Rekolekcje, ratownika medycznego, pielegniarki;

korzystania ze wszystkich urzadzen isprzetu rekolekcyjnego przeznaczonego dla
Uczestnikdw — na zasadach okreslonych przez prowadzgcych Rekolekcje.

aktywnego uczestnictwa w zajeciach;

brania udziatu we wszystkich punktach programu oraz aktywnego uczestnictwa
we wszelkich organizowanych na rekolekcjach zajeciach;

Uczestnik zobowigzany jest do:

przebywania naterenie osrodka rekolekcyjnego ijego otoczenia pod opieka
prowadzacych Rekolekcje;

wykonywania polecei prowadzgcych Rekolekcje oraz podporzadkowaniu sie do

zarzadzen prowadzgcych Rekolekcje oraz przestrzegania niniejszego Regulaminu;



d)

h)

i)

10.

11.

12.

przestrzegania planu dnia;

szanowania mienia we wszystkich pomieszczeniach oraz salach, znajdujacych sie
w nich mebli, sprzetu oraz innego wyposazenia; wszelkie usterki iawarie nalezy
niezwtocznie zgtosi¢ do prowadzacych Rekolekcje; za wszelkie szkody powstate z winy
Uczestnika ponosi on petng odpowiedzialno$é prawng i finansowg;

dbania o czystos¢ iporzadek w uzytkowanych pomieszczeniach, sypialniach
oraz w catym otoczeniu osrodka, w ktérym odbywajg sie Rekolekcje;

przestrzegania zasad i ukfadania prawidtowych relacji z innymi osobami, kultury
stowa i zachowania zgodnie z uznanymi zasadami wychowawczymi w taki sposéb, aby
nie powodowac jakiejkolwiek szkody materialnej oraz zagrozenia dla zdrowia i zycia
swojego oraz innych o0sob;

poszanowania rzeczy wtasnych oraz wtasnosci innych Uczestnikow;

przestrzegania przepisdw: BHP i bezpieczenstwa przeciwpozarowego; poruszania sie
po drogach i w pojazdach transportu zbiorowego; bezpiecznego przejazdu srodkami
komunikacji;  bezpiecznych  wypraw  turystyczno-krajoznawczych i gorskich;
bezpiecznego przebywania na boisku i hali sportowej; kgpieli;

przestrzegania zasad higieny i stosowania sie do regulaminu oraz zalecen dotyczacych
przeciwdziatania oraz rozprzestrzeniania sie COVID-19;

przestrzegania zasad bezpieczedstwa, informowania prowadzacych o ztym
samopoczuciu, wszelkich problemach, zauwazonych usterkach
i nieprawidtowosciach, a wrazie dostrzezenia sytuacji stwarzajgcej zagrozenie dla
zycia izdrowia wtasnego iinnych Uczestnik ma obowigzek natychmiast
poinformowacd o tym prowadzgcego Rekolekcje;

Zabrania sie stosowania jakiejkolwiek formy przemocy stownej, psychicznej
i fizycznej.

W czasie Rekolekcji obowigzuje catkowity zakaz uzywania alkoholu, narkotykdw,
Srodkdéw psychoaktywnych iinnych uzywek. W przypadku nieprzestrzegania tego
zakazu Uczestnik zostaje natychmiast wydalony z Rekolekcji.

Wydalenie uczestnika z Rekolekcji odbywa sie rowniez w przypadku nagminnego
tamania przez Uczestnika niniejszego regulaminu, po wczesniejszych upomnieniach

i informacjach skierowanych do Uczestnika.



13. Organizator nie sprawuje pieczy nad mieniem Uczestnika w trakcie trwania rekolekcji,

w szczegolnosci  nie ponoszg  odpowiedzialnosci  za przedmioty  wartoSciowe
(pienigdze, bizuteria, sprzet elektroniczny, itp.)
OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Informujemy, ze Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja
Alegoria, pl. Kazimierza Wielkiego 5, 33-100 Tarnéw, wpisang do Krajowego Rejestru
Sadowego — Rejestru Przedsiebiorcéw przez Sad Rejonowy dla Krakowa -
Srédmiescia w Krakowie XII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod
numerem KRS: 0000694663, posiadajgca numer identyfikacyjny (REGON) 368255210
oraz numer identyfikacji podatkowej (NIP) 8733263886;

Szczegdtowe informacje dot. zakresu i okresu przetwarzania danych osobowych przez

Fundacje oraz uprawnienia Uczestnikdw zawarte sg w Polityce Prywatnosci.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Uczestnicy oraz Uzytkownicy mogg uzyska¢ dostep do niniejszego Regulaminu w

kazdym czasie na stronie https://grieftograce.pl/

Niniejszy Regulamin jest na biezgco weryfikowany i w razie potrzeby aktualizowany.

Fundacja ma prawo do jednostronnej zmiany postanowien Regulaminu. Zmiany
wchodzg w zycie z chwilg umieszczenia zmienionego Regulaminu. Informacja o
zmianie Regulaminu zostanie umieszczona w widocznym miejscu na stronie

https://grieftograce.pl/



https://grieftograce.pl/
https://grieftograce.pl/

Zatacznik nr 1 do Regulaminu:

Tarndw, dnia

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA

Ja, nizej podpisany ... o$wiadczam, iz mam $wiadomos$¢, ze prowadzacy
Rekolekcje ,0d tez do taski” posiadajg prawny obowiazek® zgtosi¢ ujawnione przeze mnie
przestepstwo popetnione w stosunku do mojej osoby oraz podpisujac niniejsze oswiadczenie

akceptuje ten fakt.

! Art. 304 Kodeksu postepowania Kodeksu Postepowania Karnego wskazuje na obowigzek zawiadomienia

o popetnieniu przestepstwa. §1 brzmi: , Kazdy kto dowiedziawszy sie o popetnieniu przestepstwa s$ciganego

z urzedu, ma spoteczny obowigzek zawiadomic o tym prokuratora lub Policje.”

Ponizej lista przestepstw:

1. 156 k.k. ciezki uszczerbek na zdrowiu

2. 157 § 4 k.k. naruszenie czynnosci narzadu ciata lub spowodowanie rozstroju zdrowia okreslonego
w art. 157 § 2, 3 k.k., trwajacego nie dtuzej niz 7 dni, gdy sprawca jest osobg najblizszg dla pokrzywdzonego
zamieszkujgca wspdlnie ze sprawcy

3 160§ 1,3 k.k. narazenie na niebezpieczenstwo

4 191 § 1 k.k. zmuszanie przemocg lub grozbg bezprawng osoby do okreslonego zachowania
5 193 k.k. naruszenie miru domowego

6. 197 k.k. zgwatcenie i wymuszenie czynnosci seksualnej.;

7 198 k.k. seksualne wykorzystanie niepoczytalnosci lub bezradnosci

8 199 k.k. seksualne wykorzystanie stosunku zaleznosci lub krytycznego potozenia;

9. 200 k.k. seksualne wykorzystanie matoletniego

10. 201 k.k. kazirodztwo

11. 202 k.k. prezentacja i rozpowszechnianie pornografii

12. 203 k.k. przymuszanie do prostytucji

13. 204 k.k. streczycielstwo, sutenerstwo

14. 207 k.k. znecanie sie

15. 208 k.k. rozpijanie matoletniego

16. 209 § 3 k.k. niealimentacja — jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie swiadczenie
rodzinne albo zaliczke alimentacyjnag

17. 210 k.k. porzucenie nieporadnego

18. 211 k.k. uprowadzenie matoletniego lub nieporadnego

19. 276 k.k. zniszczenie, uszkodzenie, ukrycie lub usuniecie dokumentu

20. 278 § 1, 3, 5 k.k. kradziez, w tym energii lub karty uprawniajacej do podjecia pieniedzy z automatu
bankowego

21. 279 § 1 k.k. kradziez z wlamaniem

22. 280 k.k. rozbdj

23. 281 k.k. kradziez rozbdjnicza

24. 282 k.k. wymuszenie rozbdjnicze

25. 284 § 1,3 k.k. przywtaszczenie mienia



